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第一章  信息收集 



信息收集  4   理论与实操 竞赛技巧 信息收集 

1、理论考试的出题范围 

2、理论考试时长 

3、考试出题类型 
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1、实操考试的比重 

2、实操项目 
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1、项目1  分值 

2、选取工具只有一次机会 

3、比赛时长5-30分钟 

4、两个以上故障点 
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1、项目2  分值 

2、选取工具和材料 

3、比赛时长8-30分钟 
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1、项目3  分值 

2、选取工具和材料 

3、需要写出材料清单 
 
4、只连接不试压 

5、比赛时长10-30分钟 
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1、项目4  分值 

2、用万用表和摇表 

3、实操题目基本已经说明 

4、判断首尾要套号码管,
测绝缘要先清理 
5、比赛时长30分钟 
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第二章  理论与实操 

• 理论知识 

• 实操技能 
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理论知识 
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1、电路原理 
2、低压电器及控制技术 
3、电机与拖动 
4、用电常识 
5、配电知识 
6、仪器仪表的原理及应用 
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实操技能 
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实操一：综合线路故障排查 
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实操一：综合线路故障排查 
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实操二：三相电表带互感器连接 
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实操二：三相电表带互感器连接 
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实操三：看图选择材料并组装（DN15） 

1、需要写出材料清单 

2、组装阀门、水表（墙
面固定） 
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实操三：看图选择材料并组装（DN15） 
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1、异步电动机定子绕组首尾端判定 2、异步电动机绝缘监测 

实操四：电机项目检测 
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指针式万用表两种调零方式 
 
机械调零：   表头没有通电情况下需要使用螺丝刀拧动调零旋钮指
针归零 ，万用表测量电压电流电阻时的第一步。拧动机械调零旋钮相
当于拧动表头内部游丝，通过改变游丝松紧度来指针归零。 
欧姆调零:     是利用测量电阻来进行调零，需要档位打电阻档，短
接表笔，拧动调零旋钮，使指针和欧姆档最右边的0位重合。 
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测量1000V以下交流电 测量500mA以下直流电流 
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实操四：电机项目检测 

剩磁感应法  
  1、将三相绕组的6个线头分三组进行假设编号，分别编为：U1、U2；V1、V2；W1、
W2。 
      2、将编号为U1、V1、W1连接在一起，将编号为U2、V2、W2连接在一起（见图1）。 
      3、在绕组两端接装微安表，用手均匀地转动电动机转子，观察万用表指针的摆动情况，
若此时并接在绕组两端的微安表指针不动或摆动甚微，则说明假设的各相绕组的首尾端是正
确的；若转子转动时，微安表指针有较大偏转，则说明其中存在一相绕组的首尾端假设编号
不对，应逐相对调重测，观察万用表指针的摆动情况，若万用表指针仍大幅度摆动，应重复
上述过程重测，直至微安表指针不动或摆动甚微为止，判别完成。  

一、异步电动机定子绕组首尾端判定 
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实操四：电机项目检测 

将万用表置电流微安挡，如题图接线检测确定两相绕组的首尾端。 具体方法是： 
(1) 将万用表置电流微安挡； 
(2) 万用表红、黑表笔接电动机其中一绕组的两个端点； 
(3) 然后将电动机其他一相的两个端点先后接触干电池的负极和正极； 
(4) 若万用表指针正向偏转，则电池正极所接线头与万用表负端( 黑表笔 ) 所

接线头为同名端； 
反之则电池负极所接线头与万用表负瑞 ( 黑表笔 ) 所接线头为同名端； 
如图所示用黑点所标为首端 ( 或尾端 ) 即同名端。用同样的方法，再判定另一

相的首尾端。 

一、异步电动机定子绕组首尾端判定 

电池法  
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兆欧表使用方法 
 
1.测量前必须将被测设备电源切断，并对地短路
放电。 
2.被测物表面要清洁．减少接触电阻。 
3.测量前应将兆欧表进行一次开路和短路试验，
检查兆欧表是否良好。即在兆欧表未接上被测物
之前．摇动手柄使发电机达到额定转速
(120r/min)，观察指针是否指在标尺的“∞”位
置。将接线柱“线(L)和地(E)”短接，缓慢摇动手
柄，观察指针是否指在标尺的“0”位。 
4.兆欧表使用时应放在平稳、牢固的地方。 
5. 兆欧表上一般有三个接线柱，其中L接在被测
物部分，E接被测物的外壳或大地。G接在被测物
的屏蔽上或不需要测量的部分。 
6、线路接好后，可按顺时针方向转动摇把．摇
动的速度应由慢而快，当转速达到每分钟120转
左右时，保持匀速转动，1分钟后读数．并且要
边摇边读数．不能停下来读数。 
7.读数完毕．将被测设备放电。 
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  如何测量三相异步电动机的绝缘电阻，
以380V三相异步电动机为例： 
  1：对于380V电动机，选用500V或者
1000V等级的摇表。 
  2：拆开各绕组之间的连接片，用万用
表测量各个绕组的直流电阻，检查绕组是
否完好。 
  4：先测量绕组对地的绝缘电阻，测试
前先对摇表进行完好性测试，做一次开路
和短路测试，正常后，摇表L端接绕组，E
端接电机外壳，摇动摇表，保持匀速120r
／min，1min后，读取读数，阻值不得低
于0.5兆欧。 
  。 

实操四：电机项目检测 二、异步电动机绝缘监测 

测量相对地绝缘 
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测量相间绝缘 
 
1、摇表L端接一组绕组，E端
接另外一组绕组，摇动摇表，
保持匀速120r／min，1min
后，读取读数，阻值不得低于
0.5兆欧。然后更换绕组，三
绕组两两相测。 
2、测量完毕后，如果正常，
恢复电动机的连接片和接线。
如果不正常，要对电动机进行
恢复绝缘处理，一般是烘干或
者浸漆处理 

实操四：电机项目检测 二、异步电动机绝缘监测 
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第三章  竞赛技巧 
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竞赛分值权重 

理论 排查故障 电表接线 水管连接 电机检测 

20% 

24% 

24% 

16% 

16% 
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找个小伙伴 
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正确定位 
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理论比名次 
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完成度与工艺 
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工完场净 
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 1071496399 

 朱  俊 
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